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“Pour chaque pétale de trèfle tu feras

un voeu. Bonne santé, bonne chance

et bonheur pour chaque jour de ta

vie”
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AGENDA
COIFFEUSE

TEMPS DE PRIÈRES

OU MESSE

Tous les mercredis matins avec

Cécile.

Temps de prières : 04 mars

Messe :18 mars

ANNIVERSAIRES
Résidents :

 7 mars : M. VIENNOIS Paul

 11 mars : Mme MARICHY Jeannette

 12 mars : Mme GRENIER Marie

 15 mars : Mme GUINOT Monique

 17 mars : Mme MEDIGUE Marie Françoise

 18 mars : Mme BILLEBAUD Marie Thérèse

 18 mars : Mme CIAMBELLOTTI Chantal

 20 mars : Mme MOINE Marie

 24 mars : Mme ISSARTEL Ginette

 25 mars : Mme MOREY Christiane

 28 mars : Mme BOISSARD Léa

Personnel : 

05 mars : Mme DE SARS Mathilde



 ANIMATIONS
Lundi 02 mars Mardi 03 mars Mercredi 04 mars

11h : Temps individuel ou

marché 

15h :  Atelier équilibre

10h30 : Epluchage de

légumes

15h : Commission des

menus 

10h45 : Gym douce 

15h : Atelier manuel

16h : Temps de prières

Jeudi 05 mars Vendredi 06 mars Lundi 09 mars

10h30 : Café convivial 

14h : Bowling

10h30 : Epluchage de

légumes 

12h : Repas partagé 

15h : Piscine 

11h : Temps individuel ou

marché

15h : Atelier équilibre

Mardi 10 mars Mercredi 11 mars Jeudi 12 mars

10h30 : Epluchage de

légumes 

15h : Chorale

10h30 : Gym douce 

15h : Atelier manuel

10h30 : Café convivial

15h : Le mot le plus long

Vendredi 13 mars Lundi 16 mars Mardi 17 mars

10h30 : Epluchage de

légumes 

15h : Jeux de société

11h : Temps individuel

ou marché

12h : Sortie Mcdonalds 

15h : Atelier équilibre 

8h : Petit déjeuner comme à

l’hôtel

10h30 : Epluchage de

légumes 

12h : Repas Saint Patrick 

15h : Jeux de société



Mercredi 18 mars Jeudi 19 mars Vendredi 20 mars

10h45 : Gym douce 

15h : Atelier culinaire

10h30 : Café convivial  

15h : Les anniversaires

du mois 

10h30 : Epluchage de

légumes 

12h : Repas partagé 

15h : Piscine

Lundi 23 mars Mardi 24 mars Mercredi 25 mars

11h : Temps individuel ou

marché

15h : Atelier équilibre 

10h30 : Epluchage de

légumes 

15h : Chorale

10h45 : Gym douce 

15h : Cinéma à l’EHPAD  

Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars Lundi 30 mars

10h30 : Café convivial 

15h : Loto gagnant

10h30 : Epluchage de

légumes       

15h :Piscine 

11h : Temps individuel ou

marché

15h : Atelier équilibre 

Le planning est susceptible d’évoluer. Vous
pouvez retrouver le planning de la semaine
sur le panneau d’affichage.



PARTAGE DU PROJET LOTO
AVEC LES FAMILLES

Un loto est organisé chaque mois,

votre participation est la

bienvenue.

Merci de prendre contact avec le

service animation.

LA CHANDELEUR
C'était la chandeleur ! Les résidents ont pu faire des crêpes et surtout les

manger pour le plus grand bonheur des gourmands !





LOTO
Les résidents ont participé au loto du CCAS et du lycée privé agricole de

Louhans. 

Malheureusement aucun des résidents n'a gagné ! Nous prendrons bien

évidemment notre revanche l'année prochaine !





CARNAVAL
C'était Carnaval ! 

Le personnel s'était donc déguisé ! 



PETIT DÉJEUNER COMME À L’HÔTEL
Nous avons innové à l'EHPAD ! 

Pour la première fois, a eu lieu le petit déjeuner comme à l'hôtel !

Entre buffet gourmand et résidents conquis, le verdict est tombé ! 

Ce petit déjeuner spécial sera réalisé une fois par mois ! 











VOLLEY ADAPTÉ
Les résidents ont transpiré à la gym douce ! 

Petite séance de volley adapté ! 

Nous avons bien rigolé ! 

Victoire de l'équipe de Charline !



ATELIER CULINAIRE
Après-midi cookies pour les plus gourmands !



JEUX







On me trouve aux poignets des

hommes, comme des femmes, ou

en une des journaux.

LOTO

CONCOURS DU
MOIS

Réponse : La manchette

LE GRAND

GAGNANT

Le gagnant du gros lot du loto de

février est : 

M. SONDEREGGER Charles


