
Jeudi 02 mai Vendredi 03 mai Lundi 06 mai

11h : Gym douce

15h : Jeux de société

11h : Epluchage de légumes

12h : Repas partagé

15h : Piscine

11h : Temps individuel

15h : Atelier manuel

Mardi 07 mai Vendredi 10 mai Lundi 13 mai

11h : Epluchage de légumes

15h : Chorale

11h : Lecture du journal

12h : Repas partagé

15h : Piscine

11h : Temps individuel

12h : Repas à thème provençale

15h : Atelier manuel

Mardi 14 mai Mercredi 15 mai Jeudi 16 mai

11h : Epluchage de légumes

12h : Repas partagé

15h : Jeux de société

11h : Préparation

15h : Journée des familles

11h : Gym douce

15h : Les anniversaires du mois

avec Alain Sylvere

Vendredi 17 mai Mardi 21 mai Mercredi 22 mai

11h : Epluchage de légumes

15h : Boite de nuit

11h : Epluchage de légumes

15h : Chorale

11h : Café convivial

16h : Messe

Jeudi 23 mai Vendredi 24 mai Lundi 27 mai

11h : Gym douce

15h : Sortie extérieure

11h : Epluchage des légumes

12h : Repas partagé

15h : Piscine

11h : Temps individuel

15h : Loto gagnant

Mardi 28 mai Mercredi 29 mai Jeudi 30 mai

Formation Formation
11h : Gym douce

15h : Atelier manuel

Vendredi 31 mai

11h : Epluchage de légumes

12h : Repas partagé

15h : Dynseo

MOIS DE MAI


