Lundi 1 juin

Mardi 2 juin

Mercredi 3 juin

11h : Temps individuel ou marche
15 h : Atelier équilibre

10h30 : Epluchage de legumes
15h : Commission des menus

8h : Petit déj comme a 1’hotel
10h45 : Gym douce
15h : Jeux de cartes
16h : Temps de prieres

Jeudi 4 juin

Vendredi 5 juin

Lundi 8 juin

10h30 : Café convivial
15h : Jeux de sociéte

10h30 : Epluchage de legumes
15h15 : Piscine

11h : Temps individuel ou
marché
15 h : Atelier équilibre

Mardi 9 juin

Mercredi 10 juin

Jeudi 11 juin

10h30 : Epluchage de legumes
15h : Chorale

10h45 : Gym douce
15h : Atelier culinaire

10h30 : Café convivial
15h : Cinéma a I’EHPAD

Vendredi 12 juin

Lundi 15 juin

Mardi 16 juin

10h30 : Epluchage de legumes
12h : Repas partagé
15h15 : Piscine

11h : Temps individuel ou
marche
15h : Atelier équilibre

10h30 : Epluchage de legumes
15h : Sortie au Calypso

Mercredi 17 juin

Jeudi 18 juin

Vendredi 19 juin

10h45 : Gym douce
15h : Atelier manuel
16h : Messe

10h30 : Café convivial
15h : Les anniversaires du
mois

10h30 : Epluchage de legumes
12h : Repas partagé
15h15 : Piscine

Lundi 22 juin

Mardi 23 juin

Mercredi 24 juin

Journée avec ’'EHPAD Les Peupliers
11h : Marché
15 h : Atelier équilibre

10h30 : Epluchage de legumes
15h : Chorale

10h45 : Gym douce
15h : Pédaler a Roger
Lagrange

Jeudi 25 juin

Vendredi 26 juin

Lundi 29 juin

10h30 : Café convivial
15h : Loto gagnant

10h30 : Epluchage de legumes
12h : Repas partagé
15h15 : Piscine

11h : Temps individuel ou
marche
15 h : Atelier équilibre

Mardi 30 juin

10h30 : Epluchage de léegumes
15h : Atelier manuel

la Louhannaise
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