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AGENDA
COIFFEUSE

TEMPS DE PRIÈRES

OU MESSE

Tous les mercredis matins avec

Cécile.

Temps de prières : 01 juillet

Messe : 15 juillet

ANNIVERSAIRES
Résidents :

05 juillet : Mme Edith THIBERT

06 juillet : M. Jean WIELAND

09 juillet : Mme Béatrix CLEMENT

13 juillet : Mme Renée GAUTHEY

14 juillet : M. Leslie OWEN

15 juillet : Mme Odile BISCAINO

21 juillet : M. Paul TERRIER

23 juillet : Mme Ivonne GIEPMANS



 ANIMATIONS
Mercredi 1 juillet Jeudi 2 juillet Vendredi 3 juillet

10h45 : Gym douce 

15 h : Temps de prière

15h : Dakota country 

10h30 : Epluchage de

légumes 

15h : Temps individuel

manicure esthétique

10h30 : Epluchage de

légumes 

12h00 : Repas partagé

15h : Dynséo

Lundi 6 juillet Mardi 7 juillet Mercredi 8 juillet

10h30 : Temps individuel

ou marché 

15 h : Atelier équilibre

15h :  mise à l’honneur

100 ans d’un résident

10h30 : Epluchage de

légumes 

15h00 : Cinéma

10h45 : Gym douce 

15 h : Mot le plus long

Jeudi 9 juillet Vendredi 10 juillet Lundi 13 juillet

10h30 : café convivialité

15h : Jeux de société

10h30 : Epluchage de

légumes 

14h30 : Sortie ferme de

la Viennette à Montret

10h30 : Temps individuel ou

marché 

15 h : Atelier équilibre 

Mardi 14 juillet Mercredi 15 juillet Jeudi 16 juillet

Diffusion défilé 14 juillet

8h00 : petit déjeuner

comme à l’hôtel

10h45 : Gym douce 

15 : Activitsé manuelles

10h30 : Lecture du journal

15h : Atelier culinaire



Vendredi 17 juillet Lundi 20 juillet Mardi 21 juillet

10h30 : Epluchage de

légumes 

15h : Atelier manuel

16h : Messe

10h30 : Temps individuel

ou marché 

15 h : Atelier équilibre 

15h00 : Activités

manuelles

10h30 : Epluchage de

légumes 

15h00 : Activités

manuelles

Mercredi 22 juillet Jeudi 23 juillet Vendredi 24 juillet

10h45 : Gym douce 

12h : barbecue avec les

familles

10h30 : Café convivialité

15h : Anniversaire du

mois avec HARPER

10h30 : Epluchage de

légumes 

15h : Cinéma

Lundi 27 juillet Mardi 28 juillet Mercredi 29 juillet

10h30 : Temps individuel

ou marché 

15 h : Atelier équilibre 

10h30 : Epluchage de

légumes 

15h00 : Bar à glace

10h45 : Gym douce 

15 h : Atelier culinaire

Jeudi 30 juillet Vendredi 31 juillet

10h30 : Lecture du journal

15h : Loto

10h30 : Epluchage de
légumes 

15h : Atelier couture

Le planning est susceptible d’évoluer. Vous
pouvez retrouver le planning de la semaine
sur le panneau d’affichage.



PARTAGE DU PROJET LOTO
AVEC LES FAMILLES

MOMENT DE DETENTE
Lors d’un week-end, les soignants ont proposé à nos résidents un

moment de détente au frais : films, espace climatisé et smoothies

rafraîchissants. 

Une belle initiative pour allier bien-être et convivialité !

Un loto est organisé chaque

mois, votre participation est la

bienvenue.

Merci de prendre contact avec

le service animation.



REPAS À THÈME
Mercredi 24 juin, les résidents ont voyagé au moment du repas !

Menu réunionnais avec beignet de chouchou en entrée, le fameux

rougail saucisse et pour terminer un assortiment réunionnais en dessert

avec biscuit noix de coco  , gâteau patate douce , salade de fruits  et une

boule de glace  !

Merci à Sabrina (aide-soignante) d'avoir vêtue sa plus belle tenue de La

Réunion 

Merci aussi aux résidents qui nous ont aidé à mettre la table !



SORTIE DANSANTE
Les résidents ont transpiré sur le dance floor lors d’une sortie en

boîte de nuit !

Un après-midi rempli de rires et de convivialité !

Merci au Calypso de Perrigny de nous avoir accueilli !







DECORATION COUPE DU MONDE
Les résidents ont décoré l'EHPAD à l’occasion de la coupe du monde

de football !



PETIT DEJEUNER COMME A L’HOTEL





JEUX







Mon premier est un animal qui

vit dans la foret, avec des bois

sur la tête.

Mon deuxième est le bébé de la

vache.

Mon troisième est le contraire

de rapide.

Mon tout vole dans les airs qui

suis-je?. 

Qui suis-je ?

LOTO

CONCOURS DU
MOIS

Réponse : Un cerf-volant

LA GRANDE

GAGNANTE

Le gagnant du gros lot du loto de

avril est : 

Mme Arlette JEANDOT
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