la Louhannaise

Semaine du 03 aout au 09 aolt 2026

Lundi

TNandi

ITencredi

Jeuds

Tenaredi

Samedi

Dimanche

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Terrine de
Salade de pates Concombres : 5
i , Melon Salade de haricots légumes
Escalope de vinaigrette Taboulé . BN
: oy : R - Veau marengo rouges Salade de tomates | Pintade rétie au
dinde aux épices | Filet de dorade a Réti de porc ; ol I - :
; ) ., Pommes de terre Filet de lieu a Téte de veau romarin
tandoori I'espagnole mariné h . ,
L : ) vapeur 'aneth Pommes de terre | Tian provencal
Carottes persillés Riz blanc Haricots beurre . .
Fromage Gratin de légumes Fromage Fromage
Fromage Fromage Fromage N 0 :
G e Créme brilée Fromage Glace Tarte au citron
Tarte aux Liégeois au Glace . : ¢ 3
: ) maison Coupe de fraises meringuée
pommes maison | chocolat ou café /
maison
Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner
Créme de petits . Soupe de
ois P Potage Saint 1 Emes
il Potage julienne Germain Potage parmentier a9
Clafoutis . . T : Poélée de
Potage vermicelle Gratin de Jambon grillé Potage paysan Charcuterie
courgettes \ . . X b : pommes de
oy S Pizza coquillettes au | Aubergines ala | Pates carbonara | Salade de haricots
parmesan . o« o terre aux
_ " Fromage jambon parmigiana Fromage verts ML
Batavia A . . émincés de porc
, Ananas au sirop Fromage Fromage Corbeille de fruits Fromage
| Fromage . : : g Fromage
1% : Corbeille de fruits Compote de Corbeille de fruits 5
ICorbeille de - Pomme cuite au
= poires
fruits four

#Bonsappétit 3 tous et bonne semaine
/Origine des viandes (voir feuille)
IV /i4 5 Rllergenes (voir feuille)

Carte de remplacement : Salade verte - jambon blanc - Steak haché
Avotre demande, un met qui ne vous convient(pas peut étre remplace
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